Nagra Frida-pappa-ord: v. 2009-12-05
Kara Frida-slaktingar och Frida-vanner: VALKOMNA

Vi sorjer Frida,
den levande — skapande — alskade, nyss 24 ar.

Var vackra — sota — litterara — DJ-ande — tuffa Frida
som sokte sin vag i livet.

Frida, du har berért s&4 manga, och skrivit sa mycket.
Hjalp oss att minnas den friska och skapande och omtanksamma Frida!

Vi behdver er hjalp, for trots allt ar en foralder lite perifer for en ungdom som flyttat
hemifran for 4 ar sen, for att pa egen hand finna sin egen livsform.

o Skriv era namn i Fridas "gastbok” har (eller rattare minnesbok), garna med er e-
postadress, och kanske nagot minnesord om ni kanner for det.

» Beratta garna minnen nar vi fatt maten om ni kanner for det
- for varandra eller i mikrofonen — eller i mail sen.

Jag tror att Frida kdmpade med
- att formulera en livsform och identitet for sig,
- och att passa in i olika sammanhang, som skilde sig at.

Du ville s6ka och formulera din livsstil genom skrivandet.
Du skrev mycket och dverallt (bl a i din skrivarstuga i Gardsby).
- Men den idealbilden och visionen var tydligen ocksa sarbar.

Som nara anhdrig tanker vi nu mycket pa den svara hosten:

Sjukdomen, din depression, tog bort alltmer av det liv du ville,
ett liv med skrivande och dynamiska relationer.

Det var kanske i somras du bdrjade kanna tvivel pa din formaga och kanske oro for
framtiden, - och gick sen in en alltmer tdrande depression under hosten.
Efterhand kvavde den mycket av ditt sprak, och da upphérde mycket av skrivandet.

Du fick svart att besluta dig om allting, aven vardagssaker.
Du skrev att "allt bara véxer i hbgar. Kaoset brer ut sig”.

Frida ringde ibland Karin flera ganger om dagen om praktiska beslut i vardagen.

Eller mina langa Frida-samtal under hosten, t ex via Skype, med manga pauser, dar Frida
letade efter ord och din asikt.

Om vi diskuterade nagot for att hjalpa dig ta stallning, tvivilade du genast pa det igen.

Det blev efterhand lite som en glaskupa mellan dig och oss andra; kontakter och
forstaelse blev lidande, du sa réatt lite. | slutet av oktober och november, tror jag att vi inte
kunde paverka dig langre sa mycket genom ord.



Vi ar bara féraldrar. Och vi férstod nog lange inte vidden av din kris, eftersom den
egentligen rorde livsstilen. Bilden, hos oss, av en svar depression vaxte fram under
hdsten, och vi kande lange att vi inte kunde fa dig att hjalpa dig sjalv i kontakt med varden
i Stockholm (som du inte trodde pa).

Det ar svart att ingripa mot en myndig person, som inte kan ta vara pa sig sjalv pa basta
satt.

Men ni ska veta att vi foraldrar till sist kdnde framtidshopp — men tydligen inte du Frida —
nar du efter din fodelsedag kom ner - och var kvar - i Vaxjo,

- till en behandling skulle borja sa att du sen skulle kunna ta itu med ditt liv och framtid,

- och en eventuell halvtidskurs i Vaxjo6 i var, som verkade locka,

da sag vi foraldrar ett ljus i tunneln. - Men det sag inte du Frida.

Min liknelse om detta ar att vi efter manga manga férsok lyckats fa upp nagot litet - Dig
Frida - i handerna, — men pldtsligt var det borta igen...

Man kan tanka att kanske sa lite hade behovts for att radda dig denna gang,
olika variationer som hade ”stort” din vag mot slutet.

Och man kan tanka, att jag som féralder annu mer skulle ha bekraftat och kramat dig
Frida, - och kanske inte gett sa manga rad, som man gor som foralder.
«— — Vi hade en Frida-relation med fortroende, aven om vi inte var dverens i allt.

Men, nu vi ska tanka mycket pa dig, den friska och skapande Frida.
Ditt férfattande, som var i vardande, dina betraktelser, undersdkningar och forsok,
bemastrande spraket.

— Tror ni inte att vi hade fatt héra av Frida i media-sverige om hon hade fatt ihop det sa
hon kunde leva?

Vi sorjer - och minns - Frida,
den levande — skapande — dlskade, nyss 24 ar,
som sokte sin vag i livet.
Kanske kan vi foraldrar trosta oss lite med att Frida nu trots allt kan ha fatt — Frid.

Hjalp oss nu allihop att fa fram: bilden av Frida.

For - det ar sa tyst fran Fridanu. -------

Strax kommer far ni hora lite om det praktiska idag av Fridas goda vanner,
Tuva och Helena.
Men forst tolkas Fridas egna ord av Mary Lou Ward.

— Tack



