
Vår älskade och underbara

Frida Lo Kongstad
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har hastigt lämnat oss efter en tids sjukdom.
Älskad av många och nu djupt sörjd och saknad.

Växjö 16 november 2009

Mamma och Erland
Pappa och Inger
Tobias och Arvid

Farmor och övrig släkt
Jojo och alla

andra underbara vänner du hade

Luftgropar
alltid när man flyger och det kommer luftgropar
får man en aning svindel
Man inser det förrädiska i att förlita sig på
osynlig materia,
man blir medveten om sin dödlighet
och fantastiska höjd över havet.
Jag har gjort vissa iakttagelser, och jag har funnit
motsvarande fickor i språket
Dessa lika hissnande som när man sitter i planet
De uppstår i vanliga samtal och i rapporter,
i ens liv så att säga
och liksom med luftgroparna blir man medveten
om sin dödlighet och fantastiska höjd över havet.

Frida Lo Kongstad

Begravningsgudstjänsen äger rum i St Sigfrids kapell,
Kronoberg, lör 5/12 kl. 10.30. Alla Fridas och våra vänner
är även inbjudna till en samling på Palladium kl. 14.30
för att minnas Frida. Anmäl er till kongstad@pk2.se
(sms 070 510 13 87) senast 1/12.
Frida kommer att vila på Gårdsby kyrkogård.

Varje dag går jag framåt i livet, varje dag försöker jag
ta mig själv i handen -

Frida


